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A¢IKLAMALAR 
KOD 720S00025 

ALAN  Alanlar  Ortak   

DAL/ME SLEK Alanlar Ortak  

MOD¦L¦N ADI  Duyu Organlarē 

MOD¦L¦N TANIMI  

Gºrme, dokunma, tat alma, koku alma, iĸitme ve denge 
organlarēnēn yapē ve iĸlevleri ile ilgili temel bilgi ve 
becerilerin kazandērēldēĵē ºĵrenme materyalidir. 

S¦RE 40/16 

¥N KOķUL Bu mod¿l¿n ºn koĸulu yoktur. 

YETERLĶK Duyu organlarēnēn yapē ve iĸlevlerini ayērt edebilmek 

MOD¦L¦N AMACI 

Genel Ama­ 
Teknik laboratuvarda maket, afiĸ, resim, CD, DVD, 

bilgisayar, tepegºz, projeksiyon cihazē, anatomik atlas gibi 
ara­ gere­lerle duyu organlarēnēn yapē ve iĸlevlerini ayērt 
edebileceksiniz. 
 

Ama­lar  

1. Gºrme organēnēn yapē ve iĸlevlerini ayērt 
edebileceksiniz. 

2. Ķĸitme ve denge organlarēnēn yapē ve iĸlevlerini ayērt 
edebileceksiniz. 

3. Koku organēnēn yapē ve iĸlevlerini ayērt edebileceksiniz. 
4. Dokunma organēnēn yapē ve iĸlevlerini ayērt 

edebileceksiniz. 
5. Tat alma organēnēn yapē ve iĸlevlerini ayērt 

edebileceksiniz. 

EĴĶTĶM ¥ĴRETĶM 

ORTAMLARI VE 

DONANIMLARI  

Ortam: Teknik laboratuar, sēnēf  

 

Donanēm: Anatomik insan maketi, duyu organlarēnēn 
par­alara ayrēlabilen maketi, afiĸ, resim, CD, DVD, 

bilgisayar, tepegºz, projeksiyon cihazē, anatomi atlasē vb. 

¥L¢ME VE 

DEĴERLENDĶRME 

Mod¿l i­inde yer alan her ºĵrenme faaliyetinden sonra 
verilen ºl­me ara­larē ile kendinizi deĵerlendireceksiniz. 
 

 

¥ĵretmen mod¿l sonunda ºl­me aracē (­oktan se­meli test, 
doĵru-yanlēĸ vb.) kullanarak mod¿l uygulamalarē ile 

kazandēĵēnēz bilgi ve becerileri ºl­erek sizi 
deĵerlendirecektir.  
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GĶRĶķ 
 
Sevgili ¥ĵrenci, 

 
¢evremizde olup bitenleri duyularēmēz aracēlēĵēyla anlarēz. Canlēlar daima deĵiĸen bir 

dēĸ ­evre i­inde yaĸarlar. Dēĸarēdan gelen uyarēlar, duyu organē olarak adlandērēlan 

yapēlardaki reseptºrlerle alēnēr. Bºylece ­evrede deĵiĸen her durum i­in, v¿cudun ilgili 
sistemleri kendini ayarlar ve bunlara uyumlu cevaplar verir. 

 
Bu mod¿lle duyu organlarēnēn yapē ve iĸlevlerini ºĵreneceksiniz. ¥ĵrendiĵiniz bilgiler 

diĵer meslek derslerinin temelini oluĸturarak daha etkin ve kalēcē olmasēnē saĵlayacaktēr. 
 
Bu mod¿ldeki bilgi ve becerileri kazandēĵēnēzda, insan hayatēnda b¿y¿k ºnem taĸēyan 

duyu organlarē konusunu ºĵrenmiĸ olacaksēnēz. Dolayēsēyla kazanacaĵēnēz yeterlikler sizlerin 
mesleĵinizde daha donanēmlē olmanēzē saĵlayacaktēr. 

 
 

GĶRĶķ 
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¥ĴRENME FAALĶYETĶï1 
 
 
 
Gºrme organēnēn yapē ve iĸlevlerini ayērt edebileceksiniz. 
 

 
 
 
ü Gºz¿n anatomik yapēsēnē ­izerek, bºl¿mlerini sēnēfta arkadaĸlarēnēza gºsteriniz. 
ü Gºz¿n yardēmcē oluĸumlarēnē ve gºrevlerini araĸtērarak, sēnēfta arkadaĸlarēnēzla 

paylaĸēnēz. 
 

1. BEķ DUYU (DUYU ORGANLARI / 

ORGANO SENSĶUM) 
 
Duyu organlarē, ­evremizdeki fiziki ve kimyasal uyarēlarē alarak belirli yollar ile 

beyindeki merkezlere taĸēyēp yorumlanmasēnē saĵlar. Duyu organlarē, reseptºr denilen ºzel 
algēlama ¿nitelerine sahiptir. Bir duyu veya duyum ise belirli bir uyaranla oluĸan niteliĵi 
subjektif olarak algēlanabilen bilin­li (ĸuurlu) bir olaydēr. Reseptºrler aracēlēĵēyla dēĸ 
ortamdan alēnan uyarēlar belirli sinirsel yollar aracēlēĵē ile beyinde ilgili merkezlere ulaĸtērēlēr 
ve duyum oluĸur. 

 
Anatomik ve fizyolojik bakēmdan her duyu i­in bir sistem, her sistemin de alēcē 

(reseptºr), gºt¿r¿c¿ (sinir),  duyucu olmak ¿zere ¿­ par­asē vardēr. 
 
Duyu organlarē ve gºrevleri aĸaĵēda verilmiĸtir: 
 
ü Gºrme organē (organum visus): Gºrmemizi saĵlar. 

ü Ķĸitme ve denge organē (organum vestibulocochleare): Ķĸitme ve denge ile 

ilgili duyularē alma gºrevi yapar. 

ü Dokunma organē (organum tactus): Isē, aĵrē ve temas ile ilgili hisleri alma 

gºrevi yapar. 

ü Koku alma organē (organum olfactus): Koku alma gºrevi yapar. 

ü Tat alma organē (organum gustus): Tat alma gºrevi yapar. 

¥ĴRENME FAALĶYETĶï1 
 

AMA¢ 

ARAķTIRMA  
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Resim 1.1: Duyu organlarē ve beyindeki algēlama merkezleri 

 

1.1. Gºrme Organē /Gºz (Organum Visus) 
 
Gºrme duyusu organēmēz gºzd¿r. Ķnsanda iki gºz bulunur. Bunlar y¿zdeki saĵ ve sol 

gºz ­ukuruna (orbita) yerleĸmiĸtir. Bir gºz¿n ortalama aĵērlēĵē 10- 12 gram ­apē ise 2- 2,5 
santimetredir. Gºz¿n b¿y¿kl¿ĵ¿ yaĸa ve cinse gºre deĵiĸir. 

 
Gºzlerimiz yaĸadēĵēmēz ­evreyi algēlar ve gºrsel bir d¿nya ile b¿t¿nleĸmemizi saĵlar. 

Alēnan duyularēn deĵerlendirilmesi beyindeki ilgili merkezlerde yapēlēr. Gºrme duyusunun 
alēnmasēnda gºrevli bºl¿m, iki kēsma ayrēlarak incelenir. 

 
ü Reseptºr bºl¿m olarak gºz k¿resi (Bulbus oculi) 
ü Alēnan duyularē beyne nakleden yol (N. opticus) 
 
Gºz¿ koruyan ve hareketlerine yardēmcē oluĸumlar vardēr. Bunlar, kaĸ, gºz kapaklarē, 

gºz kaslarē, conjunctiva, gºzyaĸē bezi ve gºz ­ukurudur. 
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Resim 1.2: Gºz¿n yapēsē 
 

1.1.1. Gºz K¿resi (Bulbus Oculi)  
 

Gºz k¿resi, orbita i­inde yer alan k¿re ĸeklinde bir yapēdēr. Gºz k¿resinin ºn¿ dēĸa 
a­ēlēr. A­ēk olan kēsēm istenildiĵi zaman gºz kapaklarē ile kapatēlabilir. Gºz k¿resinin dēĸa 
a­ēk olmayan kēsmē ise yaĵ ve baĵ dokusundan oluĸmuĸ bir k¿tle ile kuĸatēlmēĸtēr. Yaĵ 
dokunun ¿zerinde ince bir zar (vagina bulbi) bulunur. Gºz k¿resi bu zar ¿zerinde gºz 
kaslarēnēn etkisiyle hareket eder. 

 

Gºrme siniri (N. opticus) hipofiz bezinin ºnlerinde birbiri ile ­aprazlaĸarak kesiĸir. Bu 
­aprazlaĸmada, bazē lifler ­apraza katēlēr, bazēlarē ise bu kurala uymaz. Bºylece ­apraza uyan 
ve bir yandan gelen lifler ºteki yana ge­miĸ olur. Bu yapēlaĸma iki gºz ile tek gºrmeyi 
saĵlar. 

 

Gºz k¿resi dēĸtan i­e doĵru ¿st ¿ste gelmiĸ ¿­ tabakadan oluĸur. 
 

ü Dēĸ tabaka (tunica fibroza) 

¶ Cornea 

¶ Sclera 
 

ü Orta tabaka (tunica vasculosa) 

¶ Ķris 

¶ Corpus ciliare 

¶ Choroidea 
 

ü Ķ­ tabaka (tunica interna) 
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1.1.1.1. Dēĸ Tabaka (Tunica Fibroza) 
 
Gºz k¿resinin dēĸēnda bulunan baĵ dokunun kollojen ipliklerinin oluĸturduĵu bir 

tabakadēr. Bu nedenle kalēn ve saĵlamdēr. Dēĸ tabaka cornea ve sclera olmak ¿zere iki kēsma 
ayrēlēr. 

 
ü Cornea: Saydam, parlak bir gºr¿n¿ĸe sahip olan cornea hava ve gºz kapaklarē 

ile temas h©lindedir. Gºz kapaklarē ve gºz k¿resinin ºn bºl¿m¿n¿ ºrten 
konjuktiva gºzyaĸē ile daima ēslak olduĵundan gºz kapaklarē a­ēlēp kapandēk­a 
cornea daima ēslak kalēr ve saydamlēĵēnē korur. Cornea sinirlerden ­ok 

zengindir. Iĸēk, gºze cornea yolu ile girer. Iĸēĵē net bir ĸekilde kērmak i­in 
kristal saydamlēĵēnda bir yapēdēr. Bu nedenle corneanēn kan ve lenf damarlarē 
yoktur. Oksijenlenmesini ve beslenmesini tabakalar ve lameller arasēnda 
bulunan aralēklardan ge­en gºzyaĸē salgēsē ve gºz i­i sēvēsē saĵlar. 

 

Resim 1.3: Gºz¿n dēĸ tabakalarē 

 
ü Sclera: Gºz¿n dēĸ bºl¿m¿n¿n b¿y¿k bir kēsmēnē oluĸturur ve eriĸkinlerde beyaz 

renktedir. ¢eĸitli yºnlerde birbirini ­aprazlayan kollojen liflerden yapēlmēĸ olan 
sclera gºz¿n ĸeklini verir. Diĵer taraftan da gºz k¿resinin i­erisinde bulunan 
oluĸumlarē korur. 

 

1.1.1.2. Orta T abaka (Tunica Vasculosa) 
 
Kan damarē ve pigmentlerden zengin bir yapēdadēr. Pigmentlerin yoĵun olmasē 

nedeniyle rengi siyahtēr ve gºz¿ besleyen tabakadēr. Orta tabakanēn iris, corpus ciliare ve 
choroidea olmak ¿zere ¿­ bºl¿m¿ vardēr. 
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ü Ķris: Kornea ve scleranēn birleĸtiĵi hizada bulunan ve gºze rengini veren 
damarlē bºlgedir. Ķrisin orta kēsmēndaki ēĸēk ge­idine gºzbebeĵi (pupilla) denir. 
Pupilla siyah gºr¿n¿r. Gºze gelen ēĸēk miktarēna gºre daralēr veya geniĸler. 
Bºylece gºze giren ēĸēk miktarēnē ayarlar. Ķriste bulunan pigment h¿creleri, gºze 

rengini verir. Bu nedenle insanlarda mavi, yeĸil, siyah, kahverengi ve gri gibi 
gºz renkleri de olabilir. 

 

Resim 1.4: Gºz¿n iris tabakasē 

 
ü Corpus Ciliare : Korioid ve iris arasēnda bulunmaktadēr. Temel yapēsēnē d¿z kas 

liflerinden yapēlmēĸ m.ciliaris ve baĵ doku oluĸturmaktadēr. Corpus ciliarenin 

¿zerinde kirpik ĸeklinde ­ēkēntēlar vardēr. Kirpiksi cismin i­inde, yumak h©linde 
damarlar vardēr. Ayrēca kirpiksi cisimleri geren ve gevĸeten kirpiksi kaslar (m. 
ciliaris) bulunmaktadēr. Kirpiksi cismin kasēlmasē ve gevĸemesi gºz merceĵinin 
(lens) ēĸēĵa uyumunu saĵlar.  

ü Choroidea: Corpus ciliarenin arkasēnda bulunur. Orta tabakanēn en b¿y¿k 
kēsmēdēr. Zengin damar dokusu ile retinayē beslemektedir. 

 

Resim 1.5: Gºz¿n tabakalarē 

 

1.1.1.3. Ķ­ Tabaka (Tunica interna, Retina)  
 

Gºz k¿resinin en i­ tabakasē olan bu kēsma retina veya sinirsel tabaka denir. Iĸēĵa 
duyarlē fotoreseptºr h¿crelerden yapēlmēĸ olan bu h¿crelerin aksonlarē gºrme sinirini yapar. 
Retina tabakasē damar tabakasē ile temas h©lindedir. Gºrme sinirinin gºz k¿resine girdiĵi 
yerden baĸlar ve gºz bebeĵine kadar uzanēr. Retinanēn ºn kēsmēna gºrmeyen par­a (pars 
caeca) ve arka kēsmēna da gºren par­a (pars optica) denilir. 
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Optik sinirlerin ­ēktēĵē kēsēmda koni ve ­ubuk h¿creler yoktur. Bu nedenle bu kēsma 
kºr nokta denilir. 

 
Gºz k¿resinin ve retinanēn ºn bºl¿m¿nde duyu h¿creleri bulunmaz. Iĸēĵa duyarlē olan 

h¿creler gºz k¿resinin arkasēndadēr. Retiada ­ubuk (cellula coniformis) ve koni (cellula 
coniformis) ĸeklinde h¿creler vardēr. ¢ubuk h¿creleri genellikle siyah ve beyaz ēĸēk 
duyusunu alarak karanlēkta gºrmemizi saĵlar. Koni h¿creler ise renk duyusunu alēr ve 
aydēnlēkta gºrmemizi saĵlar. 

 
Retina tabakasēnēn sarē nokta (macula lutae) denilen bºl¿m¿nde koni h¿creleri daha 

fazla bulunur ve ēĸēĵa en duyarlē kēsmēdēr. 
 

Iĸēk kērēcē ortamlarēn, ēĸēĵē kērma g¿c¿ne diyoptri denir. Gºz¿n ēĸēĵē ge­iren ve kēran 
ortamlarē aĸaĵēda verilmiĸtir: 

 
ü Gºz merceĵi (lens) 
ü Suyumsu humor (humor aguous) 
ü Camsē humor (humor vitreus) 

 

Resim 1.6: Retina tabakasē 

 

ü Gºz Merceĵi (Lens) 
 

Pupillanēn arkasēnda yer alan konvenks yapēda olan lens esnek ve parlaktēr. Arka y¿z¿ 
camsē humor ile ºn y¿z¿ ise pupilla ve buradan da ºn kamara ile komĸuluk gºsterir. Damar 
ve sinirden yoksundur. Beslenmesi ise humor aguous ile saĵlanmaktadēr. 

 
Corpus ciliarenin yapēsēndaki d¿z kas liflerinin kasēlēp gevĸemeleri sonucunda lensin 

kalēnlēĵēnēn azalēp ­oĵalmasē, ēĸēĵēn az veya ­ok kērēlmasēna sebep olur. Yandaki cisimleri 
net gºrebilmesi i­in lensin kērēcēlēĵēnēn artmasēna akomodasyon (uyum) denir. 
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ü Suyumsu Humor (Humor aguous) 
 

Ķris ile cornea arasēndaki ºn kamera ile iris ve lens arasēndaki arka kamera i­inde 
bulunur. Bu iki kamera gºzbebeĵi aracēlēĵē ile birbirleri ile birleĸiktir. Kirpiksi cisim i­indeki 
damarlarēn meydana getirdiĵi suyumsu humorun schlemm kanalē yolu ile daima bir dolaĸēmē 
vardēr. Aynē zamanda lenfa dolaĸēmē sayēlabilen ve gºz¿n toplardamarlarēna a­ēlan bu 
dolaĸēm, eĵer herhangi bir sebeple olamaz ise kamerada biriken humor, gºz i­i basēncēnē 
­oĵaltarak aĵrēlara sebep olabilir. Gºz k¿resinin bir i­ basēncē vardēr ve bunu meydana 

getiren gºz k¿resi i­indeki humorlardēr. 
 

ü Camsē Humor (Humor vitr eus) 
 

Gºz merceĵi ile retina arasēndaki boĸluĵu dolduran sēvē olup bu sēvēya camsē humor 
denir. Retina ile mercek arasēnda olup gºz k¿resi boĸluĵunun arka kēsmēnē doldurur. Humor 
vitrousun % 98ôi su olup geri kalan kēsmē protein, tuz ve suda eriyen maddelerdir. Eriyikler 
camsē ºzelliktedir. Damar tabakasēnda s¿z¿lerek oluĸur. Sēvē, yumurta akē ve jelatin 
kēvamēnda ve parlaktēr. Sēvēyē, camsē cismin (corpus vitreum) hyaloid denilen camsē zarē 

sarar ve korur. Bu sēvē, ēĸēĵē kēran ortamlardan biridir. Lenste kērēlan ēĸēk camsē humordan 
ge­tikten sonra retinaya ulaĸēr. 

 

Resim 1.7: Humor vitreus 

 

1.1.2. Gºz¿n Koruyucu Elemanlarē ve Hareketlerinde Yardēmcē Oluĸumlar  
 

Kaĸ, gºz kapaklarē, gºz kaslarē, konjunktiva (conjunctiva), gºzyaĸē bezleri (lakrimal 
gland), gºz ­ukuru (orbita) gºz¿n gºrevini yapmasēnda yardēmcē oluĸumlardēr. 

 

1.1.2.1. Kaĸ (Supercilium) 
 

Kavis ĸeklinde olan kaĸlarēmēz, gºz¿ alēn bºlgesinden gelen terden, yabancē 
maddelerden ve yoĵun olan g¿neĸ ēĸēnlarēndan korur. 
 

1.1.2.2. Gºz Kapaklarē 
 

Bir gºz¿n ¿st ve alt olmak ¿zere iki gºz kapaĵē vardēr. Gºz kapaklarēnēn dēĸ y¿zeyleri 
deri, i­ y¿zeyleri de konjunktiva ile kaplēdēr. Gºz kapaklarēnēn ºn kēsmēnēn ¿zerinde 

kirpikler bulunur. 
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Gºz kapaklarēnēn a­ēlēp kapanmasē ile gºz, fazla ēĸēk ve dēĸ etkilerden korunur. 
Periyodik olarak a­ēlma ve kapanma hareketleri ile glanduler salgēlarēn gºz k¿resi ¿zerinde 
daĵēlmasēna ve bºylece konjunktival y¿zeylerin s¿rekli ēslak kalmasēna olanak saĵlar. Uyku 
sērasēnda kapanan gºz kapaklarē konjunktival y¿zeydeki salgēlarēn buharlaĸmasēnē ºnler. 

 

1.1.2.3. Gºz Kaslarē 
 
Gºz¿n hareketlerini, dºrd¿ d¿z, ikisi eĵik olmak ¿zere altē kas saĵlar. Bu kaslar 

bulunduklarē yer ve iĸlevlerine gºre adlandērēlēr. 
 

Kaslar birbirine paralel ve baĵlantēlē olarak hareket ederek iki gºz¿n tek bir gºr¿nt¿ 
oluĸturmasēnē saĵlar. 

 

1.1.2.4. Konjunktiva  
 
Mukoza yapēda ince bir zar ĸeklindedir. Gºz kapaklarē ve scleranēn birbirine temas 

eden y¿zeylerini ºrter ve y¿zeylerin kayganlēĵēnē ve gºz k¿resinin s¿rt¿nme olmadan 
hareket edebilmesini saĵlar. 

 

Resim 1.8: Konjunktiva  

 

1.1.2.5. Gºzyaĸē Bezleri 
 
Gºz ­ukuru ¿st duvarēnēn dēĸ yanēnda ¿st ve alt olmak ¿zere iki lobdan meydana gelen 

bir bezdir. Bu iki par­a arka kenarlarē hizasēnda birbirine birleĸiktir. Gºzyaĸē bezinden 8-10 
adet kanal (ductuli excretorii) konjunktivanēn ¿st ­ēkmazēna a­ēlēr. Salgēlanan gºzyaĸlarē bu 
kanallardan akar. Gºzyaĸlarē havayla temas h©linde olan kornea ve konjunktiva y¿zeylerini 

nemlendirerek kurumalarēnē ºnler. 
 

1.1.2.6. Gºz ¢ukuru (Orbita ) 
 
Gºz k¿resini i­ine alan ve kemiklerden yapēlē bir boĸluktur. Orbita yukarēda frontal ve 

zigomatik kemikler, altta zigomatik kemik ve maksilla i­ tarafta ise maksillanēn frontal 

­ēkēntēsē ile sēnērlanarak oluĸur. 
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1.2. Gºrme Fizyolojisi 
 
Gºrme olayēnē ­evredeki cisimlerden yansēyarak gºze gelen ēĸēklar saĵlar. 
 

1.2.1. Gºrme 
 

¢evremizdeki cisimlerden gelen ēĸēnlar, ºnce korneaya ge­er ve ºn kamara, pupilla, 
arka kamara, lens ve humor vitrusu ge­erek retinaya gelir. Gºrme olayēnēn geliĸmesi i­in ēĸēk 
miktarēnēn ayarlanmasēnē iris saĵlar. Lens, gºze gelen ēĸēnlarē birbirine yaklaĸtērarak kērar. 
Cismin tam ve ger­ek gºr¿nt¿s¿n¿ retina ¿zerine d¿ĸ¿r¿r. Retina tabakasēnēn sarē noktasē 
¿zerine ters olarak d¿ĸen gºr¿nt¿, gºrme siniri aracēlēĵē ile beynin gºrme alanēna iletir. 
Beyinde gºr¿nt¿ d¿zeltilir ve cisimler d¿zg¿n olarak gºr¿n¿r. Bºylece gºrme olayē 
ger­ekleĸir. 

 

Resim 1.9: Gºrme olayēnēn geliĸmesi 

 

 

ķema 1.1: Gºrme olayē fizyolojisi 

 

1.2.2. Uyum (Akomodasyon) 
 

Yakēndaki ve uzaktaki nesnelerin etkin bir ĸekilde retinada odaklanabilmesi i­in lenste 
meydana gelen ĸekil deĵiĸikliĵine ve buna baĵlē olarak lensin kērēcēlēk g¿c¿n¿n artmasēna 
lensin uyumu (akomodasyon) denir. 

 

Akodomasyon, lensin ēĸēĵē retina ¿zerine d¿ĸ¿rebilmek i­in kalēnlaĸmasē ile 
ger­ekleĸir. Yakēnē gºrmede lens kalēnlaĸarak ēĸēĵē retinada odaklaĸtērēr. Daha uzaĵē gºrmede 
ise lens yassēlaĸarak normal h©line (dinlenme dºnemine) dºner. 
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Silyar kas parasempatik sinir sistemi ile kontrol edilmektedir. Bakēlan cisim 
yakēnlaĸtēk­a gºze gelen parasempatik uyarē (implus) sayēsē artar. 

 

Bakēĸlar yakēndaki bir nesneye yºneldiĵinde siliyar kas kasēlēr ve lens kalēnlaĸēr. Fakat 
bakēĸlar uzaktaki bir nesneye yºneldiĵinde ise siliyar kas gevĸer ve lens incelir. Bºylece 
akodomosyon ger­ekleĸerek ēĸēk retinaya odaklaĸēr. 

 

1.2.3. Kērma Kusurlarē 
 

Kērma kusuru olmayan bir gºze uzaktaki bir nesneden paralel olarak gelen ēĸēnlarēn 
retina tabakasē ¿zerinde odaklanmasēna emetropi denir. 

 

Emetropinin saĵlanamadēĵē, yani gºze paralel gelen ēĸēnlarēn retina ¿zerine 

odaklanamamasē durumuna ametropi (kērma kusuru) denilir. Kērma kusurlarē ¿­ baĸlēk 
altēnda incelenir. 

 

1.2.3.1. Miyopi (Miyop) 
 

Yakēndaki nesneleri gºr¿p uzakta bulunan nesneleri gºrememe h©line miyopi (miyop) 
denir. Farklē nedenlere baĵlē olarak ēĸēnlarēn retinanēn ºn¿nde odaklanmasē h©lidir. En sēk 

nedeni gºz¿n normalden uzun olmasēdēr. Miyopi, konkav (daĵētēcē) mercekli gºzl¿kle 
d¿zeltilebilir. 

 

1.2.3.2. Hipermetropi (Hipermetrop) 
 

Uzakta bulunan nesneleri gºr¿p yakēnda bulunan nesneleri gºrememeye hipermetropi 
(hipermetrop) denir. Hipermetrop, gºzde ēĸēnlar retinanēn gerisinde odaklanēr. 

Hipermetropinin en ºnemli nedeni gºz¿n normalden kēsa olmasēdēr. Hipermetropi, konveks 
(toplayēcē) mercekli gºzl¿kle d¿zeltilebilir. 

 

Resim 1.10: Miyop, hipermetrop gºz kusurlarē 
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1.2.3.3. Astigmatizma (Astigmatizm) 
 
Korneanēn veya lensin kērma y¿zeylerinin d¿zg¿n olmamasē nedeniyle ēĸēk her yerde 

eĸit olarak kērēlmaz. Buna baĵlē olarak noktasal bir ēĸēk kaynaĵēndan gelen ēĸēnlar bir nokta 
h©linde retinada odaklanamaz ve gºrme net olmaz. Astigmatizma, silindirik mercekli 
gºzl¿kle d¿zeltilebilir. 

 

Resim 1.11: Astigmatizm 

 
MĶYOPĶ: Yakēnē iyi gºren fakat uzaĵē net olarak gºremeyen gºz kusurudur. 

 
HĶPERMETROPĶ: Uzaĵē iyi gºren fakat yakēnē net olarak gºremeyen gºz 

kusurudur. 
 
ASTĶGMATĶZM: Saydam tabakanēn k¿reselliĵinin bozulmasē sonucu oluĸan gºz 

kusurudur. 
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UYGULAMA FAALĶYETĶ 
Gºrme organēnēn yapē ve iĸlevlerini ayērt ediniz. 
 

Ķĸlem Basamaklarē ¥neriler 

ü Duyu organlarēnē maket 
¿zerinde gºsteriniz. 

 

ü Resim 1.1ôi inceleyebilirsiniz. 

ü Gºrme organēna ait anatomik 
terimleri yazēnēz ve sºyleyiniz. 

ü Gºrme organēna ait terimleri yazarak 
­alēĸabilirsiniz. 

ü Gºrme organēnēn yapēsēnē 
maket ¿zerinde inceleyiniz. 

 

ü Resim 1.3ô¿ inceleyebilirsiniz. 

ü Gºz kapaklarēnēn yapēsēnē 
inceleyiniz. 

ü Kendi gºz kapaklarēnēzē inceleyebilirsiniz. 

UYGULAMA FAALĶYETĶ 
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ü Gºz¿n tabakalarēnē anatomik 
atlas ve gºz maketi ¿zerinde 
inceleyiniz. 

 

ü Resim 1.5ôi inceleyebilirsiniz. 

ü Gºzyaĸē bezlerini afiĸ ve ĸema 
¿zerinde inceleyiniz. 

ü Anatomik atlastan faydalanabilirsiniz.  

ü Gºz k¿resinin tabakalarēnē gºz 
maketi ¿zerinden gºsteriniz. 

ü Gºz k¿resinin tabakalarēnē anatomik atlas 
¿zerinde inceleyebilirsiniz. 

ü Gºrme organēnēn fonksiyonunu 
a­ēklayēnēz. 

 

ü Resim 1.9ô u inceleyebilirsiniz. 

ü Gºzdeki kērma kusurlarēnē ayērt 
ediniz. 

 

ü Anatomik atlas ve Resim 1.10ôu 
inceleyebilirsiniz. 
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¥L¢ME VE DEĴERLENDĶRME 
Aĸaĵēdaki sorularē dikkatlice okuyarak doĵru se­eneĵi iĸaretleyiniz. 
 

1. Aĸaĵēdakilerden hangisi duyu organlarēndan organum olfactusôun karĸēlēĵēdēr? 
A) Gºrme organē 
B) Ķĸitme organē 
C) Tat organē 

D) Koku organē 
E) Dokunma organē 

 
2. Gºz k¿resi ka­ tabakadan oluĸur? 

A) 2 
B) 3 
C) 4 
D) 5 

E) 6 
 
3. Aĸaĵēdakilerden hangisi dēĸ tabakada (tunica fibroza) yer alēr? 

A) Cornea 
B) Ķris 
C) Retina 
D) Choroidea 

E) Lens 
 
4. Gºze rengini veren damarlē bºlge hangisidir? 

A) Sclerea 
B) Ķris 
C) Cornea 
D) Retina 

E) Lens 
 
5. Gºz k¿resi tabakalarēndan hangisi kan damarē ve pigmentlerden zengin bir yapēdadēr? 

A) Orta tabaka 
B) Ķ­ tabaka 
C) Dēĸ tabaka 
D) ¦st tabaka  
E) Alt tabaka 

 

DEĴERLENDĶRME 
 
Cevaplarēnēzē cevap anahtarēyla karĸēlaĸtērēnēz. Yanlēĸ cevap verdiĵiniz ya da cevap 

verirken teredd¿t ettiĵiniz sorularla ilgili konularē faaliyete geri dºnerek tekrarlayēnēz. 
Cevaplarēnēzēn t¿m¿ doĵru ise bir sonraki ºĵrenme faaliyetine ge­iniz. 

¥L¢ME VE DEĴERLENDĶRME 
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¥ĴRENME FAALĶYETĶï2 
 
 
Ķĸitme ve denge organlarēnēn yapēsēnē ve fonksiyonlarēnē ayērt edebileceksiniz. 
 

 
 
 
ü Kulaĵēn anatomik yapēsēnē ­izerek, bºl¿mlerini sēnēfta arkadaĸlarēnēza 

gºsteriniz. 
ü Kulaĵēn ka­ bºl¿me ayrēldēĵēnē araĸtērēp, sēnēfta arkadaĸlarēnēzla paylaĸēnēz. 
ü Kulaĵēmēzēn v¿cut dengesindeki fonksiyonunu araĸtērēp, sēnēfta arkadaĸlarēnēzla 

paylaĸēnēz. 
 

2. ĶķĶTME VE DENGE ORGANI 
 

2.1. Kulak (Auris) 
 

Ķĸitme iĸlevini gºren ve denge organēnē i­inde bulunduran anatomik yapēdaki organdēr. 
Kulak (auris) ¿­ bºl¿mde incelenir. 

 
ü Dēĸ kulak (Auris externa) 
ü Orta kulak (Auris media) 
ü Ķ­ kulak (Auris interna) 

 

 

Resim 2.1: Kulaĵēn yapēsē 

¥ĴRENME FAALĶYETĶï2 
 

AMA¢ 

ARAķTIRMA 
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2.1.1. Dēĸ Kulak (Auris Externa) 
 
Yaĸadēĵēmēz ortamlarda meydana gelen sesleri toplayēp orta kulaĵa gºnderme iĸi 

yapan dēĸ kulak (auris externa), iki bºl¿mden oluĸur. 
 
ü Kulak kep­esi (aurcula) 
ü Dēĸ kulak yolu (meatus acusticus externa) 

 

Resim 2.2: Dēĸ kulak 

 

2.1.1.1. Kulak Kep­esi (Aurcula) 
 
Kulak kep­esi, baĸēn iki yanēnda ­ene ekleminin arkasēnda bulunur. Huni ĸeklinde 

kēvrēlmēĸ girinti ve ­ēkēntēlar gºsterir. Kēkērdak dokudan yapēlmēĸ ve deri ile ºrt¿lm¿ĸt¿r. 

Kēkērdak yapē etrafēndaki yapēlarla baĵ ve kaslarla baĵlēdēr. Dēĸ kulak yoluna ise fibroz doku 
ile baĵlanmēĸtēr. 

 
Kulak kep­esinin dēĸ kenarēna heliks denir. Konkadan baĸlayēp ºnce ºne yukarēya, 

sonra arkaya ve aĸaĵēya doĵru uzanarak kulak memesine kadar devam eder. Heliksin ºn¿nde 
ona paralel olarak uzanan ­ēkēntēya ise antiheliks denir. Antiheliksin ºn¿nde kalan ­ukurluĵa 
concha auricale adē verilir. Ses dalgalarē, kulak kep­esi tarafēndan toplanarak dēĸ kulak 

yoluna aktarēlēr. 
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Resim 2.3: Kulak kep­esi 

 

2.1.1.2. Dēĸ Kulak Yolu (Meatus Acusticus Externa) 
 
Temporal kemiĵin i­ kēsmēna doĵru girmiĸ h©lde bulunan dēĸ kulak yolu ñSò harfine 

benzer. Ortalama olarak 2,5- 3 cm uzunluĵundadēr. Yetiĸkin insanlarda dēĸ kulak yolunun 
1/3 dēĸ kēsmē kēkērdak yapēdan, 2/3 i­ kēsmē da kemikten oluĸmaktadēr. Dēĸ kulak yolunun 

i­inde bulunan deride yaĵ bezleri ve kēllar bulunur. 
 
Dēĸ kulak yolunun sonlandēĵē kēsēmda kulak zarē (membrana tympani) bulunur. Hafif 

oval bi­imde ince bir zardēr. Dēĸ kulak yolundaki kēllar, kulak zarēnē fiziki etkilerden korur. 
Dēĸ kulak yolunda ºzel salgē yapan bezler bulunur. Kanal i­indeki bezlerin salgēsē ve kulaĵa 
giren tozlar sonucu kulak kirleri (cerumen) oluĸur. B¿y¿k kulak kirine ise buĸon denir. 

 

2.1.2. Orta Kulak (Auris Media)  
 
Temporal kemik i­inde yer alan ve kulak zarēndan sonra gelen bºl¿md¿r. Orta kulaĵēn 

i­ y¿zeyleri mukoza ile kaplēdēr ve hava bulunduran boĸluklardan oluĸur. Bu boĸluklarda 
kulak kemik­ikleri ve bunlara baĵlanan kaslar bulunur. Orta kulak ¿­ bºl¿me ayrēlēr. 

 

ü Timpan boĸluĵu (cavitas tympanica) 
ü ¥staki borusu (tuba auditiva) 
ü Ķĸitme kemik­ikleri (ossicula auditus) 
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Resim 2.4: Orta kulaĵēn yapēsē 

 

2.1.2.1. Timpan Boĸluĵu (Cavitas Tympanica) 
 
Timpan zarē ile i­ kulak arasēnda bulunan ve i­ y¿zeyleri mukoza ile kaplē dar bir 

boĸluktur. Timpan boĸluĵunun ¿st duvar, alt duvar, ºn duvar, arka duvar, i­ yan duvar, dēĸ 

yan duvar olmak ¿zere altē adet duvarē vardēr. 
 
Timpan zarē dēĸ kulak yolu ile orta kulak arasēndaki sēnērē oluĸturan oval bi­iminde bir 

zardēr. ¢ok ince ve gergin olan zarēn ortasē i­e doĵru ­ºk¿kt¿r. Zarēn i­ y¿z¿ mukoza, dēĸ 
y¿z¿ ise deriden oluĸur. Timpan zarē ses titreĸimlerine karĸē hassastēr. Ses dalgalarē timpan 
zarēna ­arptēĵē anda titreĸim oluĸur. Timpan zarēnda oluĸan bu titreĸimler iĸitme 
kemik­iklerine ge­er. 

 

2.1.2.2. ¥staki Borusu (Tuba Auditiva) 
 
Orta kulak ile nazofarenks arasēnda yer alēr. 3,5- 4cm uzunluĵunda ve duvarlarē 

mukoza ile kaplēdēr. ¥staki borusunda kēkērdak ve kemik par­alar bulunur. 
 
¥staki borusu dēĸ kulak ile orta kulak arasēndaki basēncēn dengelenmesini saĵlar. 

Normalde kapalē olan boru yutkunma, esneme ve ­iĵneme gibi hareketlerle a­ēlēr ve basēncēn 
eĸit olmasē saĵlanēr. Kulak zarēnēn her iki tarafēndaki basēn­ta farklēlēk olmasē h©linde 
kulaklarda rahatsēzlēk hissi oluĸur. 
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2.1.2.3. Ķĸitme Kemik­ikleri (Ossicula Auditus) 
 

Timpan boĸluĵu ile fensetra vestib¿l¿ arasēnda bulunan kemik­iklerdir. Ķĸitme 
kemik­ikleri az oynar eklemler ile birbirine baĵlē ¿­ kemik­ikten oluĸur. 

 

ü ¢eki­ kemiĵi (Malleus) 
ü ¥rs kemiĵi (Ķncus) 

ü ¦zengi kemiĵi (Stapes) 
 

Timpan zarēnda oluĸan ses titreĸimleri; ­eki­, ºrs ve ¿zengi kemik­iklerini sērasē ile 
ge­erek i­ kulaĵa iletilir. 

 

2.1.3. Ķ­ Kulak (Auris Ķnterna) 
 
Temporal kemiĵin i­inde bulunur. Ķ­ kulakta iĸitme ve v¿cudun dengesi ile ilgili ºzel 

duyu h¿creleri bulunur. Ķĸitme ve denge iĸlevleri burada yapēlēr. Ķ­ kulak i­inde bir­ok 
dolamba­lē yollar ve bu yollar arasēnda boĸluklar olduĵundan labirent (labyrinthus) 
denilmektedir. Ķ­ kulak, yapēsē ve iĸlevleri bakēmēndan iki bºl¿mden oluĸur. 

 
ü Kemik labirent (labyrinthus osseus) 

ü Zar labirent (labyrinthus membranaceus) 
 

 

Resim 2.5: Ķ­ kulaĵēn yapēsē 

 

2.1.3.1. Kemik Labirent (Labyrinthus Osseus) 
 
Kemik labirentler, zar labirentleri kaps¿l gibi sarar. Kemikten oluĸan sert bir 

yapēdadēr. Kemik labirent ile zar labirent arasēnda perilenfa denilen sēvē bulunur. Kemik 
labirentler ºnde cochlea, ortada vestibulum, arkada ise canales semicirculares olarak ¿­ 
bºl¿mden oluĸur. 
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ü Koklea (cochlea): Orta kulaktan oval pencere ile ayrēlēr. ķekil olarak salyangoz 
kabuĵuna benzer. Koklea iĸitme reseptºrlerini taĸēr. Ķĸitme reseptºrlerini taĸēyan 
ve silyalē h¿crelerden oluĸan korti (corti) organlarē da kokleada bulunur. 

 

Resim 2.6: Koklea 

 
ü Vestib¿l (Vestibulum): Koklea ile yarēm daire labirentleri arasēnda bulunan 

ovalimsi boĸluktur. Vestibulum i­inde zar labirentin denge ile ilgili yapēlarēndan 
utriculus ve sacculus bulunur. 

ü Yarēm Daire Kanallarē (Canalis semicirculares): Yarēm daire kanallarē ºn, 
arka ve yanda olmak ¿zere ¿­ tanedir. ķekil olarak yarēm daireye benzer. Bu 
kanallarēn hepsi vestibuluma a­ēlēr. Vestib¿l ve kanallar, birlikte denge aygētēnē 
yapar. Bunlar, v¿cudun hareketlerini ve dengesini algēlar. 

 

2.1.3.2. Zar  Labirent (Labyrinthus Membranaceus) 
 
Kemik labirentin i­inde yer alan kanal ve keselerden oluĸur. Zar labirent ile kemik 

labirent arasēnda perilenfa sēvēsē, zar labirentin i­inde ise endolenfa denilen sēvēlar 
bulunmaktadēr. Zar labirentin iĸitme ve denge duyusunun algēlandēĵē iki bºl¿m¿ vardēr: 

 
ü Vest¿b¿ler Labirent , denge ile ilgili bºl¿md¿r. Utriculus, sacculus, ductus 

semicircularis denilen kesecikleri vardēr. 

ü Koklear Labirent, iĸitme ile ilgili bºl¿md¿r. Ķ­inde ductus cochlearis bulunur. 
 

2.2. Ķĸitme Fizyolojisi 
 
Ses titreĸimlerine ses dalgalarē veya frekanslarē denilir. Ses dalgalarē, fiziksel 

ortamlarda titreĸim olarak kendini gºsterir ve havayla iletilir. Aurikulanēn topladēĵē ses 
dalgalarēnēn kulaĵēn ­eĸitli bºl¿mlerinde deĵiĸikliĵe uĵradēktan sonra beyine gºnderilip 

burada ses h©linde algēlanmasēna iĸitme denir. 
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Ķĸitme sērasēnda kulakta ¿­ fonksiyon yerine getirilmektedir. 
 
ü Orta kulakta ses titreĸimleri i­ kulak sēvēlarēna iletilir. 
ü Ķ­ kulakta frekanslarēn analizi yapēlēr. 

ü Mekanik enerji i­ kulaktaki t¿yl¿ h¿creler tarafēndan elektrik enerjisine 
dºn¿ĸt¿r¿l¿r. 

 

Sesin ĸiddeti desibel (dB) cinsinden ºl­¿l¿r. Ķnsanlar 20 dB ile 120 dB arasēndaki ses 
yoĵunluĵunu normal olarak iĸitebilir. Ancak 50 dB ile 70 dB arasēndaki sesler kulakta en 
rahat iĸitilen ses yoĵunluĵudur. 

 

Kulak kep­esi tarafēndan alēnan ses dalgalarē, kulak yolu aracēlēĵē ile kulak zarēna 
iletilir.  Kulak zarē, bu titreĸimleri g¿­lendirerek timpan boĸluĵunda bulunan ­eki­, ºrs ve 
¿zengi kemik­iklerine ulaĸtērēr. Bu kemik­ikler zarda oluĸan titreĸimleri perilympa sēvēsēna 
ve ses alēcēlarēna iletir. Titreĸimler dalgalar h©linde koklea boyunca ilerler. Ķlerleyen 
titreĸimler corti organēnda bulunan iĸitme reseptºrlerini uyarēr. Ķĸitme h¿creleri aldēĵē 

uyartēlarē kokleal sinir liflerine verir. Bu liflerin birleĸtiĵi iĸitme ve denge sinirinden 
ilerleyen uyartēlar, deĵerlendirilmek ¿zere beynin iĸitme merkezlerine gºt¿r¿l¿r ve bºylece 
ses algēlanēr. 

 

ķema 2.1:Ķĸitme aĸamalarē 
 

2.3. Denge Fizyolojisi 
 

Dengemizi saĵlamada ¿­ sistem rol oynar: 
 

ü Vestib¿ler Sistem: Baĸēn hareketlerini ve bu hareketlerdeki hēzlanma ve 
yavaĸlamalarē santral sinir sistemine iletir. 

ü Ok¿ler Sistem: Gºz kaslarēnē kontrol eder ve oryantasyonun saĵlanmasēna 

yardēmcē olur. 
ü Serebellar Sistem: Ķskelet kaslarēnēn tonusunu kontrol eder. 
 

Dengemizi duyu organlarēndan gelen duyu impuluslarē yardēmē ile saĵlarēz. Yarēm 
daire kanallarēnēn i­inde bulunan endolenf sēvēsē, baĸēn ve v¿cudun hareket ettiĵi yºn¿n ters 
yºn¿nde hareket eder. ¥rneĵin baĸ saĵa doĵru hareket ettirildiĵinde yarēm daire kanallarē 

i­indeki sēvē, ters tarafa yani sola doĵru hareket eder. Sēvēnēn bu hareketiyle reseptºrler 
uyarēlēr. Meydana gelen bu denge deĵiĸikliklerini ºnce nervus vestibularise daha sonra ise 
iĸitme ve denge sinirleri ile beyinciĵe (cerebellum) iletir. 
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UYGULAMA FAALĶYETĶ 
Ķĸitme ve denge organlarēnēn yapēsēnē ve fonksiyonlarēnē ayērt ediniz. 
 

Ķĸlem Basamaklarē ¥neriler 

ü Ķĸitme ve denge 

organlarēna ait anatomik 

terimleri sºyleyiniz ve 

yazēnēz. 

ü Anatomik terimleri yazarak ­alēĸēp, sēk sēk tekrar 

edebilirsiniz. 

ü Ķĸitme ve denge 

organlarēnē maket 

¿zerinde gºsteriniz. 

ü Anatomi atlasēndan faydalanabilirsiniz. 

ü Ķĸitme ve denge 

organlarēnēn yapēsēnē 

maket ¿zerinde 

inceleyiniz. 

 
ü Resim 2.1ôi inceleyebilirsiniz. 

ü Dēĸ kulaĵē anatomi atlasē 

ve maket ¿zerinde 

gºsteriniz. 

 
ü Resim 2.2ôyi inceleyebilirsiniz. 

UYGULAMA FAALĶYETĶ 
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ü Orta kulaĵē anatomi atlasē 

ve maket ¿zerinde 

gºsteriniz. 

 

Resim 2.4ô¿ inceleyebilirsiniz. 

ü Ķ­ kulaĵē anatomi atlasē 

ve maket ¿zerinde 

gºsteriniz. 

 

 

Resim 2.5ôi inceleyebilirsiniz. 

ü Ķĸitme fizyolojisini 

sºyleyiniz. 

.  

ü ķekil 2.1ôi inceleyebilirsiniz. 

ü Denge fizyolojisini 

sºyleyiniz. 

ü ¥nerilen kaynaklardan ve ºĵretmeninizden 

yararlanabilirsiniz. 
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¥L¢ME VE DEĴERLENDĶRME 
Aĸaĵēdaki sorularē dikkatlice okuyarak doĵru se­eneĵi iĸaretleyiniz. 
 

1. Aĸaĵēdakilerden hangisi iĸitme reseptºrlerinin bulunduĵu yapēdēr? 
A) Kemik labirent 
B) Koklea 
C) Auriculum 

D) Membrana tympani 
E) Vestibulum 

 
2. Ķĸitme kemik­ikleri (ossicula auditus) hangi bºl¿mde bulunur? 

A) Orta kulak  
B) Ķ­ kulak 
C) Dēĸ kulak 
D) Koklea 

E) Yarēm daire kanallarē 
 

3. Ses ve denge duyusunun algēlandēĵē h¿creler hangi bºl¿mde bulunur? 
A) Timpan boĸluĵu 
B) Dēĸ kulak 
C) Orta kulak 
D) ¥staki borusu  

E) Ķ­ kulak 
 

4. Aĸaĵēdakilerden hangisi dēĸ kulak ile orta kulak arasēndaki basēncēn dengelenmesini 
saĵlar? 
A) Vestibulum 
B) Kemik labirent 
C) Koklea 

D) Orta kulak 
E) ¥staki borusu 

 
5. Orta kulaktan nazofarenskse a­ēlan kanal hangisidir? 

A) ¥staki borusu 
B) Vestibulum  
C) Koklea 
D) Dēĸ kulak 

E) Timpan boĸluĵu  
 

DEĴERLENDĶRME 
 
Cevaplarēnēzē cevap anahtarēyla karĸēlaĸtērēnēz. Yanlēĸ cevap verdiĵiniz ya da cevap 

verirken teredd¿t ettiĵiniz sorularla ilgili konularē faaliyete geri dºnerek tekrarlayēnēz. 

Cevaplarēnēzēn t¿m¿ doĵru ise bir sonraki ºĵrenme faaliyetine ge­iniz. 
 
 

¥L¢ME VE DEĴERLENDĶRME 
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¥ĴRENME FAALĶYETĶï3 
 
 
 
Koku organēnēn yapē ve iĸlevlerini ayērt edebileceksiniz. 
 

 
 
 
ü Koku organēnēn yapēsē ile ilgili afiĸ ve resimler bulunuz. Bu resimleri sēnēfta 

arkadaĸlarēnēz ile paylaĸēnēz.  
ü Koku fizyolojisini mod¿l sonunda ºnerilen kaynaklardan araĸtērēp 

arkadaĸlarēnēzla paylaĸēnēz. 

 

3. KOKU ORGANI  
 

3.1. Burun 
 

Solunum iĸlevinin yanē sēra koku alma organēdēr. Burunda kēllar, burun kanallarē, 
kēlcal kan damarlarē, koku alma h¿creleri, sinirleri ve mukoza bulunur. Burun boĸluklarēnē 
ºrten mukoza tabakasēnda koku alma iĸlevini yerine getiren oluĸumlar bulunur. Koku duyusu 
alan h¿creler burun boĸluĵunun ¿st kēsmēnda yer alēr. Bu bºlgeye regino olfactoria denilir ve 
sarē renktedir. Bu bºlgede ¿­ tip h¿cre bulunur.  

 

ü Koku reseptºrleri (h¿creleri) 

ü Destek reseptºrleri(h¿creleri) 

ü Bazal reseptºrleri (h¿creleri) 

 

  

Resim 3.1: Regino olfactoria ve koku reseptºrleri 

¥ĴRENME FAALĶYETĶï3 
 

AMA¢ 

ARAķTIRMA 
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3.1.1. Koku (Reseptºr) H¿creleri 
 
Bipolar nºron olarak kabul edilir. H¿cre gºvdeleri destek h¿crelerinin arkasēnda 

bulunur. Her bir burun boĸluĵunda yaklaĸēk olarak 25 milyon koku h¿cresi yer alēr. Koku 
h¿cresindeki dentritten yaklaĸēk 10-12 adet silia ­ēkar. Silialar yatay bi­imde uzanēr ve duyu 
alēr. Bu silialar burun boĸluĵuna giren havadaki koku taneciklerinden etkilenerek h¿cre 
gºvdesini uyarēr ve bºylece koku alma iĸlemi baĸlar.  

 

ü Bowman Bezleri: Mukoza epitelinin derinlerindeki baĵ dokusu i­inde bulunur. 
M¿koz salgē yapar. Bowman bezlerinin salgēsē mukozayē nemli tutar ve koku 

taneciklerini ­ºz¿c¿ fonksiyon gºsterir. 
 

3.1.2. Destek H¿creleri 
 
Koku epiteli ­oĵunlukla silindirik epitel h¿crelerdir. Komĸu h¿crelerle baĵlantēyē 

saĵlar. Destek h¿creleri, koku h¿crelerinin beslenme ve diĵer destek iĸlevlerini yerine getirir.  

 

3.1.3. Bazal H¿creler 
 
Destek h¿crelerinin bazal kēsēmlarēnda yer alēr. Hēzlē bºl¿nme gºsterir ve bu 

h¿crelerden destek h¿creleri geliĸir. Yaklaĸēk olarak iki ayda dºk¿lerek kaybolur ve bazal 
h¿crelerin farklēlaĸmasē ile yenileri oluĸur. 

 

Resim 3.2: Koku sinirleri  
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3.2. Koku Fizyolojisi  
 

Kokunun algēlanabilmesi i­in herhangi bir cisimden ­ēkan koku molek¿llerinin hava 

ile karēĸmasē gerekir. Havaya karēĸan koku molek¿lleri solunan hava ile burun konkalarēna 
gelir. Her solunum dºng¿s¿nde konkalara ­arpan hava girdaplē akēmlar yapar. Hava akēmlarē 
yavaĸlar. Regio respiratoria bºlgesinde yavaĸlayan hava ēsēnēr ve nemlilik kazanēr. Bºylece 
havadaki koku molek¿lleri ­ºz¿lm¿ĸ olur. Bu koku molek¿lleri regio olfactoria bºl¿m¿nde 
yer alan koku duyusu reseptºrlerine ulaĸēr. Koku duyusu reseptºrlerinin bulunduĵu bºlgeye 
ulaĸan havanēn miktarē koklama olayē ile b¿y¿k ºl­¿de artērēlēr. Koklama iĸlemi, genellikle 
yeni bir kokunun dikkat ­ekmesi h©linde gºr¿len yarē refleks bir yanēttēr. 

 

Koku reseptºrlerinden baĸlayēp koku duyusu merkezine kadar gºt¿ren koku siniri 
n.olfactoriustur. Bu sinirler, geriye doĵru bir uzanēĸla etmoid kemiĵin kalburumsu 

bºl¿m¿nden ge­erek kafatasē i­ine d©hil olur. Daha sonra burada bulunan bulbus 
olfactoriusa (koku soĵanē) gelir. Koku soĵanēna giren ve ­ēkan bir­ok sinir aksonu bulunur. 
Buradan ­ēkan aksonlar beynin koku merkezi olan temporal loba gider. Bºylece kokunun 
algēlanmasēnē saĵlar. 

 

 

ķema 3.1: Koku fizyolojisi 
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UYGULAMA FAALĶYETĶ 
Koku alma organēnēn yapē ve iĸlevlerini ayērt ediniz. 
 

Ķĸlem Basamaklarē ¥neriler 

ü Koku organēnēn yapēsēnē 
maket ¿zerinde inceleyiniz. 

ü ¥nerilen kaynaklardan ve anatomi atlasēndan 
yararlanabilirsiniz. 

ü Burnun fonksiyonlarēnē 
sºyleyiniz. 

ü ¥nerilen kaynaklardan ve ºĵretmeninizden 
yararlanabilirsiniz. 

ü Burun boĸluĵundaki 

h¿creleri anatomik atlas 
¿zerinde inceleyiniz. 

 

ü Resim 3.2ô i inceleyebilirsiniz. 

ü Koku fizyolojisini 
a­ēklayēnēz. 

 

ü ķekil 3.1ô i inceleyebilirsiniz. 

 

UYGULAMA FAALĶYETĶ 
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¥L¢ME VE DEĴERLENDĶRME 
Aĸaĵēdaki sorularē dikkatlice okuyarak doĵru se­eneĵi iĸaretleyiniz. 
 

1. Aĸaĵēdakilerden hangisi koku alma siniridir? 
A) Nervus olfactorius 
B) Nervus cochlearis 
C) Nervus opticus 

D) Regio lumbalis 
E) Regio axillaris 

 

2. Aĸaĵēdakilerden hangisi koku alma bºlgesinin adēdēr? 
A) Regio nuchae 
B) Regio axillaris 
C) Regio lumbalis 
D) Regio mamalis 
E) Regio olfactoria 

 

3. Koku h¿crelerinin beslenme iĸlevini yerine getiren h¿creler hangisidir? 
A) Koku (reseptºr)h¿creleri 
B) Destek h¿creleri 

C) Bazal h¿creler 
D) Silia 
E) Bowman bezleri 

 

4. Aĸaĵēdakilerden hangisi mukozayē nemli tutar ve koku taneciklerini ­ºz¿c¿ fonksiyon 

gºsterir? 
A) Bazal h¿creler 
B) Destek h¿creleri 
C) Silia 
D) Bowman bezleri 
E) Koku (reseptºr) h¿creleri 

 

5. Silialar aĸaĵēdaki h¿crelerden hangisinde bulunur? 
A) Koku (reseptºr) h¿creleri 
B) Bowman bezleri 
C) Bazal h¿creler 

D) Destek h¿creler 

E) Epitel h¿creler 
 

 

DEĴERLENDĶRME 
 
Cevaplarēnēzē cevap anahtarēyla karĸēlaĸtērēnēz. Yanlēĸ cevap verdiĵiniz ya da cevap 

verirken teredd¿t ettiĵiniz sorularla ilgili konularē faaliyete geri dºnerek tekrarlayēnēz. 

Cevaplarēnēzēn t¿m¿ doĵru ise bir sonraki ºĵrenme faaliyetine ge­iniz. 

 

¥L¢ME VE DEĴERLENDĶRME 
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¥ĴRENME FAALĶYETĶï 
 
 
 
Dokunma organēnēn yapē ve iĸlevlerini ayērt edebileceksiniz. 
 

 
 
 

ü Derinin yapēsē ile ilgili afiĸ ve resimler bulunuz. Bu resimleri sēnēfta 

arkadaĸlarēnēz ile paylaĸēnēz. 
ü Ter bezleri ve yaĵ bezlerinin iĸlevlerini araĸtērēp, arkadaĸlarēnēzla paylaĸēnēz. 
ü Kēl ve tērnaklarēn ºzelliklerini mod¿l sonunda ºnerilen kaynaklardan araĸtērēp 

arkadaĸlarēnēzla paylaĸēnēz. 
 

4. DOKUNMA ORGANI  
 

4.1. Deri (Cutis) 
 
V¿cudumuzun t¿m y¿zeyini ºrten ve damarlardan zengin bir organdēr. ¥nemli duyu 

organlarēmēzdan biri olan deride duyu reseptºrleri yaygēn olarak bulunur. Bu nedenle 
dokunma, basēn­, ēsē ve aĵrē duyularē deri yoluyla alēnēr. 

 

4.2. Derinin Yapēsē 
 
Dokunma duyusu organē deri, yetiĸkin bir kiĸide ortalama 15-20 kgôa (v¿cut 

aĵērlēĵēnēn %20ôsi) kadar ulaĸēr, y¿z ºl­¿m¿ ise 1.80-2 m2 arasēnda deĵiĸir. Deri her yerde 
aynē kalēnlēkta deĵildir. Derinin el i­i ve ayak tabanlarē en kalēn, gºz kapaklarē ise en ince 
kēsmēdēr. 

 
Deri, v¿cudun dēĸ ortamē ile i­ ortamē arasēnda sēnēr oluĸturur. V¿cudun y¿zeyini 

kaplayan deri, her t¿rl¿ fiziksel, mekanik, kimyasal etkenlere ve yaralanmalara karĸē koruma 
saĵlar. Derinin rengi ērka, kiĸinin ten rengine ve v¿cuttaki bºlgelere gºre deĵiĸir. Deri 

dokusunun normalde var olan gerginliĵine turgor denilir. Deri ¿­ tabakadan oluĸur. 
 
ü Epidermis 

ü Dermis 

ü Hipodermis 

AMA¢ 

ARAķTIRMA 

¥ĴRENME FAALĶYETĶï4 
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Resim 4.1: Derinin tabakalarē 

 

4.2.1. Epidermis  
 
Derinin en dēĸēndaki tabakadēr. Epidermis ­ok katlē epitel h¿crelerden oluĸur. Kan 

damarē bulunmaz. Beslenmesini dermis tabakasēnēn h¿creleri arasēndan diff¿zyonla ge­en 
doku sēvēlarē ile saĵlar. Epidermis tabakasēndaki langerhans h¿creleri baĵēĸēklēk gºrevi 
yapar. Ayrēca h¿creler arasēnda dokunma duyusu alan merkel h¿creleri de yer alēr. 

 
¦st deriyi oluĸturan epitel h¿creler ­eĸitli tabakalardan oluĸur. Epidermis tabakasē 

alttan ¿ste doĵru, stratum basale, stratum spinozum, stratum granulozum, stratum lusidum, 
stratum corneum katlarēndan oluĸur. 

 
Stratum basale en alt tabakadēr ve ¿zerinde keratin h¿crelerinden oluĸan ºzel bir 

katman bulunur. Bu ºzel katman, v¿cudu mikroorganizmalardan, kimyasal ve fiziki dēĸ 
etkenlerden korur. Ayrēca bu tabakada deriye rengini veren melanosit h¿creleri de bulunur. 

 

Resim 4.2: Epidermis tabakasē 
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4.2.2. Dermis 
 
Epidermis tabakasēnēn altēnda bulunan kolajen ve elastin i­eren baĵ dokudan oluĸan 

bir tabakadēr. Alt deride sinir u­larē, kēl kºkleri, kan ve lenf damarlarē, ter ve yaĵ bezleri ile 
d¿z kaslar bulunur. Kalēnlēĵē ise v¿cut bºlgelerine gºre deĵiĸir. 

 
Dermis papiller ve retik¿ler kat olmak ¿zere iki tabakadan oluĸmuĸtur. Dermis 

epidermisin i­ine parmak benzeri girintili ­ēkēntēlē papilla denilen uzantēlar verir. Papillalarda 
kēlcal damarlar ve sinir u­larē (reseptºrler) bulunur.  

Papillalarda bolca bulunan reseptºrler aracēlēĵē ile yumuĸaklēk, sertlik, ĸekil duygusu, 

aĵrē, dokunum ve ēsē gibi duyular alēnēr. Burada bulunan kēlcal damarlar ise atardamar ve 
toplardamar aĵlarēyla kan akēĸēnē azaltarak veya artērarak v¿cut ēsēsēnēn d¿zenlenmesinde rol 
alēr.  

Retik¿ler tabakada ise ter bezleri, yaĵ bezleri ve kēl kºkleri bulunur. 
 

 

Resim 4.3: Derinin yapēsē ve reseptºrleri 

 

4.2.3. Hipodermis 
 
Dermis tabakasēnēn altēnda bulunur. Hipodermis yapē alarak gevĸek baĵ doku ve bol 

yaĵ dokudan oluĸur. Bu tabakada duyusal sinirler, y¿zeysel ven ve arterler, lenf damarlarē ve 
mimik kaslarē bulunur. Yapēsēnēn gevĸek baĵ dokudan oluĸu nedeni ile ¿zerindeki deri 
rahat­a hareket ettirilebilir. Yaĵ dokusu ise v¿cut ēsēsēnēn korunmasēnda etkilidir. 

 

Deri altē enjeksiyon (subkutan) bu tabakaya yapēlēr. 
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4.3. Ter Bezleri 
 
Yumak ĸeklinde kēvrēmlē bezlerdir. Ter bezlerinin salgē gºvdesi dermis ve epidermis 

tabakalarēnda bulunur. Kanallarē ile dermis tabakasēnē ge­erek, epidermis tabakasēnēn 
y¿zeyine a­ēlēr. Ter bezlerinin ekrin ve apokrin denilen iki tipi vardēr. Bu bezlerin salgēsē 
olan ter, v¿cut sēcaklēĵēnē dengeler ve organizmada bulunan zararlē maddeleri v¿cuttan 
uzaklaĸtērēr.  Ter bezleri v¿cudun ­eĸitli bºlgelerine daĵēlmēĸlardēr. Ayak tabanlarē, avu­ 

i­leri, koltuk altlarē ve alēnda bulunur. Ter denilen salgē su, sodyum klor¿r, ¿re, ¿rik asit ve 
amonyaktan oluĸur. 

 

 

Resim 4.4: Kēllar, ter ve yaĵ bezleri 

 

4.4. Yaĵ Bezleri 
 
Birka­ alveoll¿ salkēm ĸeklinde olup, dermisin y¿zeyel tabakalarēnda bulunur.  Kēl 

foll¿k¿l¿n¿n dēĸ kēlēfēnēn dēĸa doĵru b¿y¿mesi ile geliĸir. Salgēlarēna sebum adē verilir. Yaĵ 
bezlerinin salgē kanallarē doĵrudan epidermis y¿zeyine a­ēlmaz. Sebum ufak bir kanalla kēl 
follek¿l¿ne verilir. Sebum trigliserit, kolesterol ve serbest yaĵ asitleri i­erir. Yaĵ bezleri, 
sa­lē deri, kulak arkasē, kaĸlar, alēn, ­ene, genital ve perianal gibi bºlgelerde daha ­ok 

bulunur. Holokrin (dēĸ) t¿r¿nde salgē yapar ve stoplazmanēn yaĵ ile dolmasē sonucu h¿crenin 
kendisi salgē olarak atēlēr. 

 

4.5. Kēllar 
 
Kēllar deride yaygēn olarak bulunur. Bir kēl gºvde (scapus pili) ve kºk (radiks pili) 

olmak ¿zere iki bºl¿mden meydana gelir. Kēlēn deri ¿zerinde gºr¿nen kēsmēna kēl gºvdesi, 
dermise kadar uzanan kēsmēna ise kēl kºk¿ denir. 
































